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EVENTI

<SABATO 28 SETTEMBRE

-%ROVIGO PIAZZA MATTEOTTI

%INAUGURAZIONE DEL MESE ROSA

20re 17.30 FLASH MOB con Atelier Danza Rovigo
se i Finalisti del Concorso “Prevenzione Rap”
~Ore 18,00: Saluto delle Autorita

§Intervengono: Edoardo Gaffeo, Sindaco di Rovigo

clvan Dall’Ara, Presidente Provincia di Rovigo

SAntonella Bertoli, Presidente Commissione Pari Opportunita
gProvincia di Rovigo

gFlori Degrassi, Presidente Nazionale ANDOS Onlus

é“l.a bellezza, I’'arte, la musica, il gusto, lo sport

E [ ] [ ]
Se la scienza: la cultura della prevenzione”

Dr. Don Renzo Pegoraro, Direttore della Fondazione Lanza di
Padova e Cancelliere della Pontificia Accademia

per la Vita, Roma

Presenta e coordina Anna Maria Cavallari Monesi, Presidente
Provinciale ANDOS Rovigo

Cerimonia di accensione delle Luci Rosa

IN CASO DI MALTEMPO LA MANIFESTAZIONE SI TERRA' PRESSO
LA SALA CONSIGLIO DELLA PROVINCIA DI ROVIGO Via Celio 10

GIOVEDI 3 OTTOBRE ORE 20.45
FRASSINELLE POLESINE - TEATRO CASA DEL
POPOLO

“Belle fuori, belle dentro”

“\loglio” Monologo scritto e interpretato da Barbara Grande

Relatori: Laura Cominato, Biologa nutrizionista

Giada Codo, Estetista, specialista in estetica oncologica
Lisa Tenuta, Consulente d’immagine e Personal Shopper
Coordina: Renzo Calzavarini, Sindaco

VENERDI 4 OTTOBRE ORE 20,45

ROSOLINA - AUDITORIUM SAN ANTONIO

“Corri di nuovo la tua vita”

Storia di una rinascita con le atlete dell’ Associazione RYLA RUN
FOR IOV di Padova - Il Film
Coordina: Franco Vitale, Sindaco

LUNEDI 7 OTTOBRE ORE 20,45
BOSARO SALA CONSIGLIARE
“A colloquio con l’esperto”

Relatori: Cristina Oliani, Direttore UOC Oncologia Medica Rovigo

e Trecenta Az. ULSS 5 Polesana

Graziella Virdis, Dirigente Radioterapia SOC Rovigo
Az. ULSS 5 Polesana

Coordina: Daniele Panella, Sindaco

GIOVEDI 10 OTTOBRE ORE 20,45
ADRIA - SALA CORDELLA
“Storia di una guarigione, dalla parte del

malato”

Relatori: Samantha Serpentini, Dirigente Psicologo IOV-IRCSS
Padova

Silvia Toso, Responsabile Servizio di Oncologia Dipartimento di
Medicina Ospedale di Adria ULSS 5 Polesana

Marina Vanin, Responsabile della Lungodegenza, Dipartimento di

Medicina Ospedale di Adria ULSS 5 Polesana

Erica Siviero e Lisa Montin, Infermiere del Servizio di Oncologia

dell’Ospedale di Adria ULSS 5
Coordina: Omar Barbierato, Sindaco

VENERDI 11 OTTOBRE ORE 20,45

CORBOLA - BIBLIOTECA COMUNALE

”Mangiar sano e vivere bene”

Relatori: Laura Cominato, Biologa Nutrizionista,

Monica Cibin, Dietista SIAN Adria Dipartimento di Prevenzione
ULSS 5 Polesana

Coordina: Michele Domeneghetti, Sindaco

GIOVEDI 17 OTTOBRE ORE 20,45

LOREO - TEATRO PARROCCHIALE

“La Prevenzione al femminile”

Relatori: Enrico Di Mambro, Direttore UOC Ostetricia e
Ginecologia Ospedali Rovigo, Adria e Trecenta ULSS 5 Polesana
Oreste Arduin, Chirurgo ortopedico, Casa di Cura “Citta di
Rovigo” e Casa di Cura “Madonna della Salute” Porto Viro,
Comitato Scientifico ANDOS Rovigo

Coordina: Moreno Gasparini, Sindaco

VENERDI 18 OTTOBRE ORE 20,45
PORTO VIRO - SALA CONVEGNI EX MACELLO
“\loglio” Monologo scritto e interpretato da Barbara Grande

“Tutto il bello che c’e”

Relatori: Giada Codo, Estetista,

specialista in estetica oncologica

Lisa Tenuta, Consulente d’immagine e Personal shopper
Erika Verza, Bourlesque Terapia

Coordina: Maura Veronese, Sindaco

GIOVEDI 24 OTTOBRE ORE 20,45
STIENTA - SALA POLIVALENTE “P. ROVIGATTI”
Il tumore al seno, dalla parte della

conoscenza»

Relatori: Francesco Pellegrini, Chirurgo Senologo Casa di Cura
Santa Maria Maddalena,

Comitato Scientifico ANDOS Rovigo

Tatiana Beresneva, Medico Chirurgo Specialista in adiologia
Coordina: Enrico Ferrarese, Sindaco

VENERDI 25 OTTOBRE ORE 20,45
CANARO - TEATRO COMUNALE

“Tumore al seno: dopo la diagnosi cosa
succede?”

Relatori: Luca Valieri, Chirurgia Rovigo - Trecenta Azienda ULSS

5 Polesana

Martina Mingardo, Fisioterapista Comitato

Scientifico ANDOS Rovigo

Coordinano: Andrea Sgualdo e Alice Campion, Consulta delle
Politiche Sociali

SABATO 9 NOVEMBRE ORE 17,00

ROVIGO - SALA CONSILIARE PROVINCIA
CERIMONIA DI CHIUSURA

“La cultura della prevenzione”

Saluti del Presidente lvan Dall’Ara

“La cultura della prevenzione”

Giordano Beretta, Presidente Nazionale Eletto Associazione
Italiana Oncologia Medica

Presentazione rapporto visite senologiche ottobre 2019 con gli
specialisti di ANDOS Rovigo

Conclusioni: Elena Traverso, Presidente Regionale Commissione

Pari Opportunita
Antonella Bertoli, CPO Rovigo

Ospiti: Musica e Dintorni Trio Memorial Maria Teresa Furin

prenotate ai numeri indicati

CALENDARIO VISITE SENOLOGICHE GRATUITE OTTOBRE
2019

ARIANO NEL POLESINE: Lunedi 7 ottobre ore 8,30/12,30 -
Poliambulatorio Casa della Cultura, Via Matteotti 40
Prenotazione al n. 351 939 3566

dal lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 12.00

BOSARO: Mercoledi 9 ottobre ore 15,00/19,00

c¢/o Amb. Dr. Brusaferro P.za Madonna San Luca 23
Prenotazione al n. 351 939 3566

dal lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 12.00

CALTO: Venerdi 4 ottobre ore 15,00/19,00 ¢/o Ambulatorio
Medico, via G. Mazzini 160

Prenotazione al n. 351 939 3566

dal lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 12.00

CANDA: Mercoledi 23 ottobre ore 15,00/19,00 -
Ambulatorio Comunale, via G. Marconi 53
Prenotazione al n. 351 939 3566

dal lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 12.00
CASTELMASSA: Martedi 29 ottobre ore 8,30/12,30 c/o
Poliambulatorio Sant’Anna. P.za Ragazzi 12/B -
Prenotazioni al n. 0425/840844

CRESPINO: Sabato 19 ottobre ore 8,30/12,30 -
Ambulatorio dr. Fante, via Fetonte 32

Prenotazione al n. 351 939 3566

dal lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 12.00

GAIBA: Martedi 22 ottobre ore 8,30/12,30 c/o sede Croce
Blu via Sabbhioni 11

Prenotazione al n. 351 939 3566

dal lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 12.00

GAVELLO: Sabato 5 ottobre ore 8,30/12,30

c/o Ambulatori Medici P.za XX Settembre 3
Prenotazione al n. 351 939 3566

dal lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 12.00

GIACCIANO CON BARUCHELLA: Martedi 8 ottobre ore
8,30/12,30 c/o Palestra via Sinistro Emissario 356
Prenotazione al n. 351 939 3566

dal lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 12.00

GUARDA VENETA: Venerdi 26 ottobre ore 8,30/12,30
c¢/o Centro Anziani, via Roma 441

Prenotazione al n. 351 939 3566

dal lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 12.00
LENDINARA: Martedi 15 ottobre ore 8,30/12,30

c¢/o Poliambulatorio Sant’Anna, via G. B. Conti 10.
Prenotazioni al n. 0425/641490

OCCHIOBELLO: Martedi 15 ottobre ore 15,00/18,00
¢/o Ambulatorio Airone di Santa Maria

Maddalena - Prenotazioni al n. 346 099 2201
PAPOZZE: Venerdi 18 ottobre ore 15,30/18,30

c¢/o Amb. Dr Lorenzo Targa, via De Gasperi 37
Prenotazione al n. 351 939 3566

dal lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 12.00

ROSOLINA: Lunedi 21 ottobre ore 8,30/12,30 c/o Sede
A.N.D.O.S. Palazzo delle Associazioni via G.Marconi 11
Prenotazione al n. 351 939 3566

dal lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 12.00

ROVIGO: Martedi 1 ottobre ore 8,30/12,30 - Venerdi 11
ottobre ore 8,30/12,30 - Mercoledi 23 ottobre

ore 8,30/12,30 c/o Sede A.N.D.0.S. Rovigo,

via L. Ricchieri, detto Celio, 10

Prenotazione al n. 351 939 3566

dal lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 12.00

EVENTI OLTRE LOTTOBRE ROSA

Incontri di approfondimento con esperti nei Gomuni di:

Ariano Nel Polesine, Badia Polesine, Bagnolo di Po, Castelmassa,
Ceneselli, Ceregnano, Costa di Rovigo, Crespino, Fratta Polesine,
Guarda Veneta, Lendinara, Melara, Papozze, Polesella, San Martino di
Venezze, Taglio di Po, Villadose, Villanova Marchesana.

Una “carezza diversa salva la vita”: visite senologiche e colloqui
informativi nei Comuni di:

Adria, Badia Polesine, Bagnolo di Po, Castelguglielmo, Ceneselli,
Ceregnano, Gorhola, Ficarolo, Fiesso Umbertiano, Frassinelle Polesine,
Fratta Polesine, Loreo, Melara, Pettorazza Grimani, Pincara, Polesella,
Pontecchio Polesine, Porto Viro, San Bellino, San Martino di Venezze,
Stienta, Taglio di Po, Villanova del Ghebho, Villanova Marchesana.

“DONNE IN CORSA: LIFE IS PINK”
Progetto realizzato in collaborazione con il CONI, I’Associazione RYLA Run Your Life
Again Onlus e i Comuni della Provincia.
Lo scopo principale del progetto é quello di attirare I’attenzione del pubblico
femminile e non solo, e indipendentemente dall’eta, attraverso un gesto quotidiano
come il camminare, o piu in generale il movimento, sia esso ginnastica, uno sport o
L’anno scorso il nostro “Testimone Rosa” ha attraversato il Polesine ed ¢ stato poi
consegnato nelle mani della squadra di RYLA Run For IOV per correre con loro, segno
di amicizia e testimonianza del comune impegno nella lotta al tumore al seno.
INFO al n 351 939 3566

I Comuni che hanno aderito al progetto sono:

ADRIA 13 Ottobre: Camminata Rosa

ARIANO NEL POLESINE 15 Ottobre: Movimento é salute, una giornata in palestra
BERGANTINO 13 Ottobre: Camminata in Rosa

BOSARO: data da definire: Pagaiata Rosa

CALTO 6 Ottobre: Camminata Rosa
CASTELGUGLIELMO, BAGNOLO DI PO, CANDA E SAN BELLINO insieme 6 ottobre:
Camminata Rosa

CASTELMASSA 6 Ottobre: Camminata Rosa
CENESELLI 13 Ottobre: Camminata Rosa

CORBOLA 13 Ottobre: Camminata Rosa

CRESPINO 20 Ottobre: Maratona

FICAROLO 13 Ottobre: Donne in movimento

FIESSO UMBERTIANO 13 Ottobre: Camminata rosa
FRASSINELLE POLESINE 6 Ottobre: Camminata Rosa
FRATTA POLESINE 6 Ottobre: Camminata Rosa

GAIBA 13 Ottobre: Camminata Rosa

GAVELLO 13 Ottobre: Camminata Rosa

GUARDA VENETA 6 Ottobre: Camminata Rosa
LENDINARA 8 Dicembre: Camminata Rosa

LOREO 6 Ottobre: Camminata Rosa

MELARA 15 Settembre: Camminata Rosa

POLESELLA 6 Ottobre: Camminata Rosa

PONTECCHIO POLESINE: Camminata Rosa Marzo 2020
PORTO TOLLE 20 Ottobre: Camminata Rosa

ROSOLINA 29 Settembre: Camminata Rosa

SAN MARTINO DI VENEZZE 13 Ottobre: Camminata Rosa
STIENTA 6 Ottobre: Camminata Rosa

VILLADOSE 13 Ottobre: Camminata Rosa

VILLANOVA DEL GHEBBO 13 Ottobre: Camminata Rosa

“LAVISTA BENE PREZI0S0”

Dopo la cura farmacologica per Tumore al Seno possono manifestarsi problemi alla
vista e secchezza agli occhi. Ottica Tenani Rovigo offre un controllo gratuito
dell’efficienza visiva e del film lacrimale, con studio della lacrima al microscopio. 20
donne potranno ricevere in omaggio un paio di occhiali correttivi o sostituti lacrimali
in caso di dislacrimia da farmaco.

Le visite si effettueranno previa prenotazione al n. 0425/34011.

Info al sito: www.otticatenani.it o pagina facehook: it.facehook.com/ottica.tenani

“BURLESQUE TERAPIA”

32 anni, un himbo di pochi mesi e una diagnosi di tumore, e la tua vita cambia e con
essa tutto il tuo essere donna, nel corpo e nella mente. Puoi fartene travolgere o
accettare la nuova realta, e esplorare nuovi orizzonti, e riprenderti il tuo ruolo di
protagonista. Erika si é rimessa in gioco, e con lei un gruppo di giovani donne. Sabato
26 Ottobre alle 21,00 Betty Blonde e le Guns n’ Glitter, con la partecipazione di Star
internazionali, musica dal vivo con i Salt & Pipper, madrina e padrino d’eccezione Dina
Mazzucato Schiller e Mirko Fattore al Teatro Studio sede del Teatro del Lemming in
viale Orohoni 14 a Rovigo proporranno lo spettacolo “Vita, Burlesque e Passione”.

Info pagina facehook: https://www.facebook.com/Gal%C3%A0-Burlesque-ottobre-

rosa

TUTTO IL BELLO CHE C°F’

Diceva Marylin Monroe “ho sognato di diventare tanto bella da far voltare le persone
che mi vedevano passare”. Ma si puo essere helli mentre ad esempio fai la
chemioterapia? Si puo fare molto per farti sentire ancora la splendida donna che sei e
sei sempre stata.

Prendersi cura della propria immagine, anche grazie a semplici suggerimenti, puo
regalare un atteggiamento positivo che contribuisce ad affrontare questa nuova
sfida. Lunedi 14 Ottobre presso la sede dell’ANDOS in via L. Ricchieri, detto Celio, 10 a
Rovigo dalle ore 9.00 alle ore 12.00 Giada Codo, estetista con specializzazione in
estetica oncologica, e Volontaria ANDOS, sara a disposizione per consigliarti su come
avere cura al meglio di te stessa durante questo difficile periodo.

Info per appuntamento al n. 349 801 6532 opp. 351939 3566

Pagina Facehook: https://it-it.facebook.com/andosonlus.rovigo

ANCH’10 DICO STOP AL TUMORE AL SENO

In collahorazione con Confcommercio Imprese per I’Italia, Provincia di Rovigo, sono
stati sensibilizzati gli esercizi pubblici dei Comuni della nostra Provincia ad arredare
per tutto il mese di Ottobre la propria vetrina con un oggetto rosa. Gli stessi
esporranno un adesivo che recita la scritta: “Tumore al seno: NO grazie. Questo
esercizio sostiene la lotta al tumore al seno con ANDOS Rovigo”. E quest’anno sara un
Mese Rosa in una Provincia pennellata di Rosa.

“AMA ORA” IL MUSICAL

La musica, quella che medica, quella che ti emoziona, quella che ti fa muovere. La
musica... la musica di Dio che sorride all’'uomo. Libheramente ispirato alla parahola
“Il Padre misericordioso”, evento promosso da AUSER Castelguglielmo. Scritto da
Fabio Destro, musiche di Uncle Mine e regia di Micol Andreasi. Sabato 26 Ottobre
Teatro Parrocchiale a Castelguglielmo

Pagina facebook: https://www.facehook.com/AmaOraMusical/

ROS(S)A FERRARI

La forza delle donne non é soltanto nella malattia. Essa si esprime ogni giorno, in ogni
azione, sia lavorativa che affettiva. Brenda Vernor, storica segretaria di Enzo Ferrari e
figura chiave del marchio italiano piu famoso nel mondo, Domenica 24 Novembre a
Rovigo raccontera la sua personale esperienza.

Con Scuderia Ferrari Club Rovigo

Instagram: “sfcrovigo” - Pagina facebok: hitps://www.facebook.com/pg/Scuderia-
Ferrari-Club-Rovigo-360510254672010/




